
CABO SAN LUCAS

Chorégraphe : Rep Ghazali
Description : 32 temps
Niveau : Débutant
LINE Dance : 32 temps
Musique : Cabo San Lucas by Toby Keith (115 bpm)
Source : Kickit

Commencer la danse avec le chant.

LEFT CROSS ROCK­RECOVER, SIDE SHUFFLE, RIGHT CROSS ROCK­RECOVER, ¼ TURN SHUFFLE

1­2
3&4
5­6
7&8

CROSS ROCK : pas PG devant PD – revenir sur PD arrière
SHUFFLE latéral G : pas PG à G – ball D rejoint PG – pas PG à G
CROSS ROCK : pas PD devant PG – revenir sur PG arrière
1∕4 tour D ...SHUFFLE D avant : pas PD en avant – PG rejoint PD – pas PD en avant

STEP­½ PIVOT, ROCKING CHAIR, SHUFFLE FORWARD LEFT

1­2
3­4
5­6
7&8

STEP TURN D : pas PG avant – 1∕2 tour PIVOT vers D (finir appui PD)
ROCK G devant – revenir appui PD
ROCK G derrière – revenir appui PD
SHUFFLE G avant : pas PG avant ­ pas PD à côté du PG ­ pas PG avant

RIGHT ROCK FORWARD­RECOVER, SHUFFLE ½ TURN, SKATE LEFT­RIGHT, SHUFFLE FORWARD

1­2
3&4
5­6
7&8

ROCK D devant – revenir sur PG arrière
1/2 tour D ...SHUFFLE D avant : pas PD avant ­ pas PG à côté du PD ­ pas PD avant
SKATE G – SKATE D
SHUFFLE G avant : pas PG avant ­ pas PD à côté du PG ­ pas PG avant

STEP­½ PIVOT, SHUFFLE FORWARD, CROSS­BACK, SWAY­SWAY

1­2
3&4
5­6
7­8

STEP TURN G : pas PD avant – 1∕2 tour PIVOT vers G (finir appui PG)
SHUFFLE D avant : pas PD avant ­ pas PG à côté du PD ­ pas PD avant
pas PG croisé devant PD – pas PD arrière
SWAY G (appui PG à côté du PD) – SWAY D (appui PD)

REPEAT

Traduction : Michel & Christine, accrédités COUNTRY FORM’  niveau I
American Country Club, www.americancountryclub.fr

http://www.americancountryclub.fr/


CABO SAN LUCAS
(Copie de la version originale - kickit)

Choreographed by Rep Ghazali
Description : 32 count, 4 wall, beginner line dance
Musique : Cabo San Lucas by Toby Keith [CD: That Don't Make Me A Bad Guy]

Start dancing on lyrics

LEFT CROSS ROCK­RECOVER, SIDE SHUFFLE, RIGHT CROSS ROCK­RECOVER, ¼ TURN SHUFFLE

1­2
3&4
5­6
7&8

Cross/rock left over right, recover to right
Chassé side left, right, left
Cross/rock right over left, recover to left
Turn ¼ right and step right forward, step left together, step right forward

STEP­½ PIVOT, ROCKING CHAIR, SHUFFLE FORWARD LEFT

1­2
3­4
5­6
7&8

Step left forward, turn ½ right (weight to right)
Rock left forward, recover to right
Rock left back, recover to right
Chassé forward left, right, left

RIGHT ROCK FORWARD­RECOVER, SHUFFLE ½ TURN, SKATE LEFT­RIGHT, SHUFFLE FORWARD

1­2
3&4
5­6
7&8

Rock right forward, recover to left
Turn ½ right and step right forward, step left together, step right forward
Skate left, skate right
Chassé forward left, right, left

STEP­½ PIVOT, SHUFFLE FORWARD, CROSS­BACK, SWAY­SWAY

1­2
3&4
5­6
7­8

Step right forward, turn ½ left (weight to left)
Chassé forward right, left, right
Cross left over right, step right back
Sway left, sway right

REPEAT


